
Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 04  Vendredi 05

Concombres en salade Blanc de poulet Salade verte Beignet de colin

Rôti de porc Pommes de terre rissolées sauté de dinde Riz à la tomate
Courgettes braisées Fromage Haricots verts Fromage

Yaourt nature sucré Compote de pommes bio Chocolat liégeois Fruit

Lundi 08   Mardi 09 Jeudi 11 Vendredi 12

Betteraves-maïs Tomates mozzarella Cuisse de poulet P.de terrre œuf dur mayonnaise

Sauté de veau Chipolatas Purée de pommes de terre Poisson pané

Duo de carottes Macaronis au gruyère Fromage Choux fleur

Crème dessert vanille Fromage blanc sucré Patisserie Glace

Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 vendredi 19

Spaghettis à la bolognaise Taboulé Rôti de bœuf Pâté de campagne

Salade verte Rôti de porc Frites Brochette de poisson

Yaourt Kaak Haricots verts Tome de vache Kaak Carottes au beurre
Compote de pommes bio Salade de fruits Mousse au chocolat

Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 vendredi 26

Concombres en salade Paëlla de poulet Saucisson sec Poisson pané

Saucisse Fromage Sauté de porc Tortis au fromage

Lentilles Fruit Courgettes Fromage
Yaourt aromatisé Patisserie Glace
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